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PS I C O L O G Í A  GE N E R A L  

• UNIDAD I  : 
La psicología como ciencia. Delimitación del objeto formal de la psicología. Relaciones de la 
psicología con otras ciencias. Caracterización de los fenómenos psíquicos y de los procesos de 
conducta. Nociones generales sobre métodos en psicología. Las técnicas básicas de la 
investigación psicológica.

• UNIDAD II  : 
Las condiciones biológicas de la vida psíquica. Los niveles de la actividad psíquica y su 
integración. La conducta. Unidad de la conducta a través de sus motivaciones. 
La personalidad: la unidad del ser psicofísico y su relación con el mundo de la naturaleza y la 
cultura.

• UNIDAD III  : 
Los fenómenos del sentir. Dinámica de las vivencias pulsionadas. Instintos y tendencias. 
Los procesos emotivos. Los sentimientos. Las vivencias sentimentales en relación con el yo.
Las pasiones. Análisis y desarrollo. 

• UNIDAD IV  : 
Análisis de los fenómenos psíquicos: el conocimiento del mundo. La percepción sensible. La 
actividad representativa: el proceso del recuerdo. La representación imaginativa: imaginación 
y fantasía. La imaginación en el niño, el adolescente y el adulto.

• UNIDAD V:  
La estructuración de lo psíquico. El movimiento reflejo y la acción instintiva. La acción 
experimental: aprendizaje y maduración. El comportamiento inteligente. Niveles de 
inteligencia. Las acciones voluntarias : análisis del proceso volitivo.

• UNIDAD VI:  
La personalidad como estructuración de lo psíquico. Factores constitutivos de la personalidad. 
Etapas evolutivas en el desarrollo de la personalidad. Transformación de la conducta y 
aprendizaje. Personalidad e identidad. Personalidad y carácter.

• UNIDAD VII:  
La personalidad y su integración social. Análisis de las relaciones interpersonales. 
Análisis de las motivaciones en la relación con el otro. El “yo”como unidad en las relaciones 
psicosociales. La personalidad y su relación con los valores y la cultura.
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