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Psicologia

UNIDAD I: EL HOMBRE Y SU DESARROLLO PSICOLOGICO

Personalidad. Factores que inciden . Teorias basicas (desarrollo rasgos, aprendizaje). Inteligencia.

Concepto: determinantes. Aspecto psiquico: percepcion. Memoria. Motivacion. Emocion. Instinto. El si mismo
y la identidad. Dimensiones intrapsiquicas e interpersonales en la constitucion de la identidad. Agresion.
Origenes. Andlisis y manejo. Autoagresividad. Autonomia. Estilo propio.

Fracaso: concepto del fracaso. Mecanismo de superacion. Autoestima. Mecanismos de defensa.

UNIDAD II: EL HOMBRE Y SU MEDIO

Persona y sociedad. Actitud. Esterotipos. Castigo.

Aspectos psicologicos del medio moderno. La influencia de los medios de comunicacion y la tecnologia
(prensa, TV, publicidad).

Percepcion y memoria desde la influencia psicologica social.

Personalidad y ambiente: el aislamiento y la soledad. Disolucion del vinculo.

El hombre y su tiempo libre. El espacio.Ocio. Caracteristicas.

Autonomia personal.Elementos inhibidores. Clases de dependencias.

Actitudes vitales autonomas.

Elementos basicos de seguridad situacional y personal. Condiciones de riesgo.

La violencia y los medios de comunicacién. Ambitos de violencia.

UNIDAD III: EL HOMBRE Y SU NUCLEO DE RELACION

Grupo. Los dispositivos grupales y el dispositivo de los grupos.

Grupo primario y secundario. Comportamiento. Relaciones vinculares inter e intraespecificas del hombre con
sus pares.

El hombre y su entorno inmediato. Agresion y frustracion.

Educacion y sociedad. Motivacion y creatividad. Proyecto de vida (finalidades, mediadores).

Pensamiento flexible y reflexivo. Dindmica familiar y social. Aspecto global.

UNIDAD IV: EL HOMBRE Y SU SALUD

El hombre frente a su salud. Concepto de normalidad como sintoma de salud. Descripcion de situaciones
patologicas. Enfermedades sociales. Stress. Violencia familiar y social. Drogadiccion. Agresion. Etiologia.
Desarrollo. Manejo de las mismas.

El hombre frente a las enfermedades. Epilepsia. Diabetes. Trastornos psicosomaticos. Actitud frente a las
mismas.

UNIDAD V: EL HOMBRE Y EL TRABAJO

Comportamiento frente al trabajo. Caracteristicas. Aspecto personal, productivo y social.

Relacion del trabajo con respecto a la familia y la escuela.

Adaptacion e identificacion del trabajador frente al trabajo. Caracteristicas generales. Criterios de validacion.
Técnicas, métodos de trabajo. Adaptaciones. Habitos. Ruidos. Fatiga.

Ordenacion temporal: inestabilidad laboral. Continuidad del ciclo productivo. Horarios de trabajo.

Relaciones vinculares inter e intrainstitucionales. Obediencia y autoritarismo.
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El hombre y la tecnologia. Adaptaciones. Organizadores externos e internos.
Trabajo y salud mental. Trabajo y su evolucion historica como derecho. Trabajo y afectividad.
Conexion social. Incidencia de la nueva vision del mundo. Pobreza: actitud frente a ella.



