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Modalidad:

HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES

y
ECONOMIA Y GESTION DE LAS ORGANIZACIONES

PROGRAMA

SALUD Y ADOLESCENCIA

1° afio - 2009

BLOQUE I: El hombre y la salud _
Concepto de salud. Historia natural de los procesos y salud. Enfermedades. El derecho
a la salud. Salud publica y comunitaria. Sistema sanitario argentino.

BLOQUE II: Promocién Y prevencion de la salud |

Concepto de prevencion primaria, secundaria y terciaria. Epidemiologia, definicién y
campo,  su rol en la salud y la enfermedad. Epidemiologia de las enfermedades
transmisibles. '

Enfermedades epidémicas, endémicas y pandémicas.

BLOQUE III: Salud y adolescencia 0"

Nutricién y salud en la adolescencia malnutricion, desnutricién y obesidad. Trastornos
de conducta alimentaria: anorexia y bulimia. El diagnostico precoz y el tratamiento.
Sexualidad y adolescencia en el contexto de la salud. Sexualidad responsable, medidas
de prevencion ante las enfermedades de transmision sexual. La pareja adolescente y el
embarazo. : :

Adolescencia y salud mental: estrés, depresion, tiempo libre, violencia, suicidio, factores
de riesgo. La importancia de la familia, el grupo de pares y la escuela como espacio de
contencion. Uso y abuso del alcohol, tabaco, drogas. Importancia del diagnostico precoz
y tratamiento inmediato. - ,

Adolescencia y trabajo: los ambitos laborales Yy su incidencia en la salid, prevencién y
bioseguridad. _
Adolescencia y discapacidad: definicion, categorias. Tipos de discapacidades.
Diagnostico precoz, tratamiento y rehabilitacidn. Problemas sanitarios de su localidad.

BLOQUE IV: La escuela como promotora de la salud :
Escuela y salud; problemas de salud identificados en la escuela. Recoleccién de la
informacion a través de encuestas y entrevistas. '

' Escuela, comunidad y salud. Alumnos y docentes como promotores de la salud:
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